
08:30 등록

08:50 개회사 박치민 삼성서울병원 NST 팀장

08:55 축사
손태성 삼성서울병원 진료부원장 

이혁준 대한위암학회 이사장

09:00 - 10:15 Session 1. Nutritional Assessment: GLIM in Practice 이혁준 서울대학교병원 위장관외과

김은미 삼성서울병원 영양팀

09:00 - 09:20 GLIM Criteria: Practical Application in Critical Care 이아론 삼성서울병원 영양팀

09:20- 09:40 Muscle Mass Assessment in the ICU: CT, BIA, and Ultrasound 심가양 경희대학교병원 재활의학과

09:40 - 10:00 Inflammatory Biomarkers and Nutritional Status: CRP and Beyond 장지영 국민건강보험 일산병원 외과

10:00 - 10:15 Panel Discussion

10:15 - 10:30 Coffee Break

10:30 - 12:10 Session 2. Disease-Specific Nutrition in Critical Illness 양정훈 삼성서울병원 중환자의학과

이재현 삼성서울병원 약제부

10:30 - 10:50 Nutrition Strategies in Liver Dysfunction with Hyperammonemia 이지은 삼성서울병원 약제부

10:50 - 11:10 Nutritional Challenges in Neurocritical Care 유정암 삼성서울병원 중환자의학과

11:10 - 11:30 Nutrition in Extreme BMI: Severely Underweight and Obese ICU Patients 김영란 서울특별시 보라매병원 영양실

11:30 - 11:50 ERAS and Perioperative Nutrition in Acute Care Surgery 정명재 삼성서울병원 외과

11:50 - 12:10 Panel Discussion

12:10 - 13:20 Lunch

13:20 - 14:00 Special Lecture 박치민 삼성서울병원 중환자의학과

         Optimizing Nutrition in Post-ICU Recovery: 
         The GRIP Framework and the Window of Opportunity

Arthur R.H. van Zanten 
Gelderse Vallei Hospital Wageningen University 
The Netherlands

14:00 - 14:15 Coffee Break

14:15 - 15:55 Session 3. Post-ICU Nutrition & Rehabilitation 서지영 삼성서울병원 중환자의학과

김현주 삼성서울병원 암병원외과중환자실

14:15 - 14:35 Post-ICU Syndrome and Nutritional Deficit: Understanding the Concept 박효준 삼성서울병원 중환자의학과

14:35 - 14:55 Early ICU Rehabilitation and Nursing care: Synergy in Critical Care 정진희 삼성서울병원 전문간호팀

14:55 - 15:15 Protein Requirements and Nutritional support from ICU to Post-ICU Recovery 류경원 삼성서울병원 영양팀

15:15 - 15:35 Swallowing and Functional Rehabilitation After ICU 박진영 강남세브란스병원 재활의학과

15:35 - 15:55 Multidisciplinary Roundtable

15:55 Closing
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2026 8th SMC 
Critical Care Nutrition (CCN)

Symposium
일시_ 2026년 11월 14일(토) 08:30  l  장소_ 삼성서울병원 본관 지하 1층 대강당

l  평 점  l   대한의사협회 연수평점 5점, 대한중환자의학회 중환자의학 연수평점 5점, 임상영양사 전문연수교육(CPD) 3점


