
• 일       시 	 2026년 11월 14일 (토) 08 시 30분 ~ 15 시 55분

• 장       소 	 삼성서울병원 본관 지하1층 대강당 

• 연수평점	 대한의사협회 연수평점 5점 / 대한중환자의학회 중환자의학 연수평점 5점 / 임상영양사 전문연수교육 (CPD) 3점
   	 ※ 심포지엄 당일 교육을 모두 수강하시면 온라인 발급 가능합니다. 

• 사전등록기간: 2026년 08월 03일 (월) ~ 2026년 11월 06일 (금)

• 사전등록 취소 및 환불: 2026년 11월 11일 (수) 오후 3시까지 이메일 또는 전화로 취소 가능 
                                    ※ 마감시간 이후에는 사전등록 취소 및 환불이 어렵습니다. 

• 등록방법 및 등록비 안내: 개인정보 수집 • 이용에 대한 동의를 위해 인터넷을 통한 온라인 사전 등록만 가능합니다. 
                                        https://www.samsunghospital.com/home/info/scienceView.do?seq=23220
                                        ※ 등록비 입금확인은 최소 1~2일 이후 확인 가능

• 문의 	 삼성서울병원 영양지원팀
	 TEL: 02) 3410-3185 / E –mail: kw.yu@samsung.com

사전등록 현장등록 
입금계좌
신한은행

110-561-858098
(예금주: 유경원)

의사, 영양사,
약사, 간호사, 기타

60,000원 70,000원

학생 (대학원 이상) 무료

안녕하십니까?

삼성서울병원 영양지원팀에서 제8회 삼성서울병원 중환자 영양 심포지엄(SMC Critical Care Nutrition (CCN))을 개최합니다.  

본 심포지엄은 중환자 영양을 중심 주제로, 임상 현장에서 마주하는 다양한 영양지원 이슈를 학문적으로 고찰하고 최신 근거와 임상 경험을 공유하기 위해 
마련되었습니다.

이번 해에는 GLIM 기준의 중환자 적용, 근육량 평가의 최신 방법론, 염증 바이오마커와 영양 상태의 연관성을 비롯하여, 간 기능 장애 환자‧신경계 중환자‧
중증 저체중 및 비만 환자에서의 질환별 맞춤 영양 전략과 수술 전후 영양치료 전략의 최신 동향을 폭넓게 다룰 예정입니다.

특별 강연으로는 네덜란드 Wageningen University의 Arthur R.H. van Zanten 교수님을 모시고 중환자 치료 후 회복기 최적화 영양 치료를 위한 
GRIP 프레임워크와 중재의 결정적 시점에 대한 최신 지견을 들어보는 시간을 마련하였습니다. 

또한 중환자 치료 후 증후군(Post-Intensive Care Syndrome)과 영양 결핍, 조기 재활과 간호의 협력, 회복기 단백질 공급 전략, 연하 기능 재활에 이르기
까지 중환자 치료 후 회복을 위한 다학제적 관점에 대해 심도 있게 논의할 예정입니다. 이를 통해 중환자 치료 이후 회복 과정에서 영양과 재활의 중요성을 
조명하고, 실제 임상 현장에 적용할 수 있는 통합적 접근 방향을 모색하고자 합니다.

바쁘시더라도 많이 참석해 주셔서 중환자 영양과 관련하여 많은 지식을 공유해 주시길 부탁드립니다. 11월 14일(토) 심포지엄에서 뵙겠습니다. 

감사합니다. 
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